
SANTÉ ORALE : L’IMPORTANCE DES PRÉVENTIONS POUR LES CANCERS DE
L’OROPHARYNX DUS PAR HPV

LE SAVIEZ-VOUS?

Le Papillomavirus Humain (HPV) est aussi responsable de plus de 1 700 nouveaux cas de cancers des

voies aérodigestives supérieures (VADS) dont 35% sont des cancers de l’oropharynx.

Source: IMAIOS

Dans le cadre de la Santé Orale, les dix URPS d’Occitanie s’unissent pour vous sensibiliser sur les
préventions des cancers oropharyngés causés par HPV.

GARÇONS ET FILLES : TOUS EXPOSÉS, TOUS VACCINÉS

Au cours de leur vie et ce quel que soit l’âge, 80% des femmes et hommes sexuellement actifs sont
exposés à un risque d’infection HPV.

Pour limiter cette transmission, il est recommandé de vacciner avant le début de la vie sexuelle, les

filles et garçons à partir de 11 ans.

3 bonnes raisons de vacciner également les garçons contre le HPV, ils sont autant
concernés que les filles!

UN VACCIN UTILE - 1- La vaccination permet de se protéger et de préserver la santé des autres en
prévenant jusqu’à 90% les infections par HPV à l’origine des lésions précancéreuses et cancers.

UN VACCIN SUR -2- A ce jour, il n’existe pas de dépistage pour déceler les lésions précancéreuses
et/ou cancer de l’oropharynx.

UN VACCIN EFFICACE- 3-Faire participer les garçons à la baisse globale de la transmission des virus
HPV. En Australie, la couverture vaccinale HPV d’au moins 80% de la population a permis une
réduction drastique des génotypes HPV responsables des lésions précancéreuses et/ou cancers.
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SEULE LA VACCINATION PROTÈGE EFFICACEMENT DE LA CONTAMINATION

LA PRÉVENTION SECONDAIRE DES CANCERS OROPHARYNGÉS PAR HPV

Utilisation du préservatif

Assurer un bon état gingival

Etre attentif aux signes cliniques et symptomatologiques qui persistent
➔ adénopathies cervicales,
➔ douleur dans la gorge,
➔ difficultés de déglutition,
➔ gêne lors de l’élocution,
➔ extinction de voix,
➔ présence de lésions suspectes sur la langue ou sur la face interne de la joue

Vous êtes professionnel de santé, vous avez votre rôle à jouer. Vos URPS d’Occitanie vous
recommandent d’en parler avec vos patients.

Pour aller plus loin

Inter-URPS d’Occitanie- version 2- 12 décembre 2023


