
Pensez ENVIRONNEMENT 
n’imprimer que si nécessaire
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9H00 Accueil café

9H30 Ouverture et introduction du colloque
Directeur Général ARS Occitanie / Responsable OMEDIT Occitanie

INTERVENTIONS
EN PLÉNIÈRE

Restitutions des ateliers
Intervention de Catherine CHOMA
Directrice de la Santé publique (ARS Occitanie)

15H15

16H00 Débrief, clôture et perspectives

Consultation longue de déprescription

CPAM Aude

Prévention et contrôle des infections vertueux et Transition écologique en 

santé

CPIAS OCCITANIE

Outils, ressources, travaux

OMEDIT OCCITANIE

Pharmacovigilance

CRPV TOULOUSE

OSYS à l’officine

URPS Pharmaciens

Ordonnances vertes

CPTS 31

La fin de vie des produits de santé

CYCLAMED  / DASTRI

Activité physique adaptée

URPS MASSEURS-KINÉSITHÉRAPEUTES

URPS SAGE-FEMME

Prescription de nature

PARC NATUREL RÉGIONAL PYRÉNÉES ARIÈGEOISES

Réseau Vet Occitanie

GROUPE TECHNIQUE DES VÉTÉRINAIRES D’OCCITANIE

Projet ERASME en essms

ÉQUIPE ERASME OCCITANIE

Intervention non médicamenteuses

NPIS / PR NINOT

Actions menées par les associations de patients

OMEDIT Occitanie
omedit.secretariat@chu-toulouse.fr
Tel : 05 61 32 26 39

www.omedit-mip.jimdofree.com
LinkedIn @OMEDITOccitanie

Echanges de pair à pair pour faire mieux 
connaitre les outils existants et alternatifs

Pendant les pauses

Identifier freins et leviersATELIERS
PARTIE 1

11H10

Des leviers aux actionsATELIERS
PARTIE 2

13H55

ateliers

p
r

o
g

r
a

m
m

e

kiosquesInformations
*Accès gratuit avec inscription obligatoire
*Programme susceptible d’être modifié

NOUVEAU ! Un système de covoiturage est instauré

INTERVENTIONS
EN PLÉNIÈRE

Partager des expériences 
inspirantes régionales

9H45

La sobriété médicamenteuse : les enjeux pour le patient et pour des soins 
écoresponsables, sa mise en œuvre au quotidien, place des interventions non 
médicamenteuses
Julie DUPOUY
Médecin Généraliste - Maison de Santé Pluriprofessionnelle Universitaire de Pins-Justaret
Professeur Médecine Générale à l’université Toulouse
Vice-Présidente Collège National des Généralistes Enseignants

Les spécificités et la surveillance de l’usage des antibiotiques en médecine 
vétérinaire
Nicolas KECK, Directeur du laboratoire départemental vétérinaire de l’Hérault
Estelle KERN-BENAIBOUT, Co-présidente du Groupement Technique Vétérinaire Occitanie

Etats des lieux sur les médicaments et l’environnement : stratégie européenne et 
évolution du contexte réglementaire - focus sur l’antibiorésistance environnementale
Hélène FENET, Professeure à l’université de Montpellier
Patricia LICZNAR-FAJARDO, Maitresse de Conférences à l’université de Montpellier

26 NOV. 2026
CENTRE DES CONGRÈS 

CARCASSONNE

Mieux prescrire...

LES FONDAMENTAUX DU MIEUX PRESCRIRE ET DES 
DIFFICULTÉS À DÉPRESCRIRE
E Animateur : Julie DUPOUY
E Rapporteur : Françoise PRIDO BERNADBEROY 

MIEUX PRESCRIRE AVEC L’EXERCICE COORDONNÉ ET 
LES PARTENAIRES SUR LE TERRITOIRE
E Animateur : Vincent BOUIX
E Rapporteur : Estelle KERN-BENAIBOUT

BON USAGE DES ANTIBIOTIQUES
E Animateur : Alexa DEBARD
E Rapporteur : Emilie GOUT-DELCLOS

Prescrire des soins 
écoresponsables...

LES FONDAMENTAUX DES INTERVENTIONS NON 
MÉDICAMENTEUSES
E Animateur : Grégory NINOT
E Rapporteur : Xavier FONT

INTÉGRER L’ÉCORESPONSABILITÉ ET 
L’ÉCOPRESCRIPTION TOUT AU LONG DU PARCOURS 
DE SOINS
E Animateur : Eva KOZUB
E Rapporteur : Samuel GANNAC

Capacitation des patients...

QUELS SONT LES BESOINS DES PATIENTS ET DES 
DÉTENTEURS D’ANIMAUX : 
COMMENT LES ÉCOUTER / COMMENT LES 
ACCOMPAGNER ET OBTENIR LEUR ADHÉSION
E Animateur : Marie-Christine LIBERATORE
E Rapporteur : Bernard MONTAUD

12H50 Cocktail déjeunatoire Pendant les pauses

15H00 Pause café Pendant les pauses

RDV à  nos
KIOSQUES

RDV à nos
KIOSQUES

Suivez-nous sur LinkedIn

Grand témoin
de la journée

Catherine CHOMA
(ARS Occitanie)

...

Retrouvez tous ces kiosques pendant les 
temps de pauses


